
Gedanken & Gefühle. Entdecke ihre magische Kraft. 

Ich bin dankbar für meinen Reichtum. Ich erfahre Fülle auf allen Ebenen.  

Jeder Tag schenkt mir wunderbare Segnungen. 

Ich liebe mich, und das Leben. Liebe umgibt mich. Mein Herz ist offen und weit. 

Wohin ich auch gehe, gebe und empfange ich Liebe. 

Was ich tue bereitet mir Freude. Ich genieße es, meine Tätigkeiten erfolgreich 

auszuführen. Jeder Tag bietet mir neue Chancen und öffnet mir die Türen des Erfolgs. 

Ich bin dankbar für meinen Körper und schätze jede Zelle. Der Atem Gottes strömt in 

mich ein und versorgt und nährt mich mit allem was ich brauche. 

Ich lebe im Augenblick und lasse alles los was nicht zu mir gehört.  

Ich bin frei, von allen Begrenzungen und in absoluter Sicherheit. 
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